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LES METHODES DE NUMERATIONS CELLULAIRES

Il existe des méthodes directes (comptages microscopiques) et des méthodes indirectes. Parmi toutes ces méthodes, il faut privilégier les
méthodes qui identifient les éléments nucléés et qui sont faciles a réaliser, rapides et peu cotiteuses. La technique de choix est la métho-
de optofluoroélectronique (Fossomatic). Le California Mastitis Test (CMT) est parfois utilisé.

Les comptages cellulaires peuvent étre réalisés sur des prélévements de lait de demi-mamelles, sur des échantillons individuels ou des
échantillons de lait de troupeau.

Etant donné les nombreux facteurs de variation qui influent sur les CCS, une standardisation des prélévements a été décidée au sympo-
sium de Bella (Italie, 1994) de facon 2 ce que les différentes équipes de chercheurs qui travaillent sur le sujet puissent comparer leurs

résultats : échantillons de lait recueillis 2 la traite du matin, sur chaque demi-mamelle, aprés élimination des premiers jets.
Les résultats sont exprimés en nombre de cellules par ml de lait.

Les facteurs infectieux (mammites) repré-
sentent la principale cause de variation des
CCS. Cest pourquoi, le dépistage des infec-
tions mammaires, fondé sur les CCS, a ¢t¢
proposé. L'augmentation des CCS du lait,
observée en cas d'infection, saccompagne
d'une proportion accrue de polynucléaires
et de macrophages, particulierement lors
d'atteinte par des germes pathogénes
majeurs. La quantité de cellules épithéliales
reste pratiquement constante.

UTILISATION DES
COMPTAGES DE CELLULES
SOMATIQUES

Les comptages cellulaires individuels, effec-

tués par exemple lors du controle laitier,
peuvent étre utilisés pour le diagnostic pré-

somptif des infections de la mamelle qui
sont a l'origine de pertes de production et
donc d'un manque a gagner pour |'éleveur.
Ainsi, de Crémoux (1995) a proposé 2
seuils : sur une série d'au moins 3 enregis-
trements, une chevre peut étre considérée
comme infectée par des germes pathogénes
mineurs si au moins 2 de ses numérations
sont supérieures 3 750 000 cellules/ml et
infectée par des germes pathogénes

“majeurs si au moins 3 numérations dépas-
sent 1 750 000 cellules/ml. Lutilisation de
tels seuils suppose, comme pour toute ana-
Iyse, qu'il faille en connaitre les limites (la
validité globale de ce test est d'environ
70%) et l'interprétation.

LE PROJET EUROPEEN

Les numérations cellulaires peuvent égale-
ment étre utilisées pour la gestion sanitaire
du troupeau. Des études en cours ont pour
objectif de proposer, en fonction des résul-
tats des CCS, des méthodes de controle des
infections mammaires : réforme, traitement

~au larissement, trempage des trayons, ...

CONCLUSION

Les numérations cellulaires représentent un
outil intéressant pour la gestion sanitaire
des troupeaux caprins laitiers. Des études
complémentaires sont en cours (cf enca-
dré), ce qui pourrait conduire 2 préciser les
seuils actuels.

P. MERCIER

Un programme de recherche européen sur les numérations cellulaires des laits de petits ruminants a démarré en 1996 et devrait s'ache-
ver en 2000. Ce programme comprend 8§ objectifs :

- standardisation des méthodes de mesures et d’expression des résultats de CCS,
- description de la situation des différents pays partenaires en matiere de CCS sur laits de troupeau,

- définition de seuils individuels permettant le dépistage des infections mammaires subcliniques en routine,
- définition de seuils de CCS de troupeaux 2 des fins opérationnelles,

- définition et hiérarchisation des facteurs de variation non infectieux des CCS,
- définition et validation de programmes de contréle des CCS de troupeaux adaptés aux petits ruminants (avec en particulier des études

sur l'influence de la traite),

- relations entre les CCS, les pertes de production, le rendement fromager des laits et la qualité des produits,
- études préliminaires pour la définition de stratégies d'amélioration génétique de la résistance aux mammites.
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Pour en savoir plus :

de Crémoux R (1995) Etude sur les cellules somatiques du lait de chévre pour le diagnostic, le contréle des infections
mammaires et Iamélioration de la qualité sanitaire du lait, Institut de 'Elevage, 157 pages.
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Les cellules somatiques du lait

de chévre

Glossaire

sécrétion apocrine :

processus au cours duquel la partie supé-
rieure de la cellule épithéliale, chargée du
produit de sécrétion, est éliminée (cf figu-
re1).

chimiotactisme :

mobilisation des leucocytes sous l'effet de
substances biochimiques

diapédése :

migration des leucocytes a travers la
paroi des vaisseaux sanguins.
Pphagocytose :

mécanisme par lequel les cellules englo-
bent et digerent des particules étrangéres.

Les numérations de cellules somatiques
peuvent élre utilisées pour la gestion
sanitairve des troupeaux caprins lai-
tiers, mais il est nécessaire de
connailre leur signification et leurs fac-
teurs de variation.

DEFINITION

Les éléments figurés du lait ont une double
origine, sanguine ef mammaire,

Les cellules d'origine sanguine, ou leuco-
cytes, comprennent des polynucléaires neu-
trophiles, des lymphocytes et des macro-
phages (cf tableau 1).

Centre Régional

de Documentation Caprine

Poitou-Charentes

Villosités

Noyau

=

————

TISSU

Chez la vache

C
Vaisseau sanguin

Particule
cytoplasmique

—

Chez la chévre

Figure 1: Le processus de sécrétion du lait chez la vache et chez la chévre
(d'apres Les cellules deans le lait de chévre. Institut de 'ELEVAGE, FNOCL, ENVT,

1991).

Les éléments dorigine mammaire sont
constitués ;

- de cellules épithéliales, qui proviennent
de la desquamation de I'épithélium glandu-
laire de la mamelle,

- et de particules cytoplasmiques, qui résul-
tent du processus de sécrétion apocrine du
lait, caractéristique de la chévre, Ces parti-
cules ont une taille avoisinant celles des
leucocytes mais sont dépourvues de noyau.
Lensemble de ces cellules constitue les cel-
lules somatiques,

Les leucocytes proviennent du sang par chi-
miotactisme et diapédese et ils participent
aux mécanismes de défense de la mamelle
(phagocytose). Leur nombre augmente en
réponse 4 un processus inflammatoire,
quelle que soit sa cause.

Type cellulaire

Polynucléaires
Macrophages
Lymphocytes
Cellules épithéliales

Pour centage moyen

Tableaur 1: Répartition des différents types cellulaires dans le lait de demi-
mamelles bactériologiquement saines (d'aprés de Crémoux, 1995)

Les cellules somatiques constituent donc
un témoin de l'inflammation de la mamel-
le, et il est intéressant de réaliser des
Comptages de Cellules Somatiques (CCS)
(cf encadré).

DES FACTEURS DE
VARIATION DES
COMPTAGES DE CELLULES
SOMATIQUES

Les principaux facteurs de variation non
infectieux sont le stade de lactation et
I'dge : les valeurs des CCS augmentent au
cours de la lactation et, tous stades confon-
dus, les chevres dgées (3eme lactation et
plus) ont des numérations cellulaires plus
élevées. Le tole de la traite (matériel et
techniques de traite) bien que fortement
suspecté, n'a pas encore €té identifié,

Chez la chevre, les mammites subcliniques
sont trés fréquentes : environ 85% de
celles-ci sont dues a4 des germes patho-
genes mineurs (SCN), qui provoquent une
inflammation modérée de la mamelle, et
15% a des germes pathogenes majeurs
(dont Staphylococcus aureus).
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