LA TOXOPLASMOSE CHEZ LA CHEVRE

la toxoplasmose,

tante d'avortements chez les caprins, Les

manifestations cliniques de cette affection _

sont trés variables (mortalité embryonnai

re, avortement, mortinatalité, naissance ]
- de chevreaux faibles, ...) de méme que

Iaspect epldennologlque (sporadlque
endéquue ou épizootique). o

Limportance de la toxoplasmose caprine
en France est mal connue bien qu'elle ait
été décrite dés 1975. Dans une enquéte
récente (1994-1995), la toxoplasmose appa-
rait comme la seconde cause d'avortements
apres la Fievre Q dans la région Poitou-
Charentes. Le diagnostic de l'avortement
toxoplasmicue reste délicat : la mise en évi-
dence des parasites est longue et peu fruc-
tueuse tandis que la sérologie effectuée sur

les animaux avortés est d'interprétation

difficile.

EPIDEMIOLOGIE DE LA TOXOPLASMOSE
ABORTIVE CHEZ LA CHEVRE (CF FIGURE)

La chévre s'infeste en conditions naturelles
par lingestion d'oocystes sporulés de
Toxoplasma  gondii excrétés dans les
matiéres fécales du chat. Les oocystes qui
peuvent garder leur pouvoir infectant
jusqu'a 18 mois peuvent étre ingérés sur le
paturage ou d l'intérieur des bitiments avec
l'alimentation (fourrages, concentrés) ou
I'eau de boisson. La présence de chats et de
rongeurs infectés constitue le meilleur indi-
cateur du risque d'infection des animaux de

production. Ainsi, I'excrétion d'oocystes de

T. gondii par le chat constitue la clé de
I'épidémiologie et par conséquent du
controle de la toxoplasmose. La contamina-
tion des chats est supposée se produire
principalement par l'ingestion de kystes tis-
sulaires présents chez les rongeurs parasités
et se poursuit par une excrétion d'oocystes
de courte durée, de 1 a 3 semaines. Cette
primo-infection est la principale période
d’excrétion d'oocystes par le chat car une
forte immunité se développe par la suite. La
concordance entre un risque éleve d'excré-

provoquée par
“Toxoplasma gondii, est une cause impor- -

tion d'oocystes par des jeunes chats et une
réceptivité de nombreuses chevres 4 diffe-
rents stades de gestation peut expliquer
Fapparition de différents troubles de la
reproduction dans un élevage. En effet,
l'dge du foetus au moment de l'infection de
la mere par des oocystes de T. gondii est la
principale cause de la variabilité clinique
observée (mortalité et résorption des foetus
avant 50 j, avortement entre 00 et 120 j,
infection inapparente au-deld). La plupart
des avortements a toxoplasmes résulte ainsi
d’une infection de femelles gestantes non
immunes 4 la moitic de leur gestation,
l'avortement se produisant environ 1 mois
apres linfection par les oocystes.

DIAGNOSTIC DE LA TOXOPLASMOSE
ABORTIVE

Epidémiologique et nécropsique
La toxoplasmose abortive peut, ainsi que la
plupart des maladies abortives infectieuses,
revetir des formes ¢pidémiologiques et
cliniques trés variables. Cette diversite
clinique, et plus particulierement I'associa-
tion pour une méme chévre ayant avorté
d'un avorton momifié ("séchon") et d'un
avorton bien développé, suggere l'infection
a T. gondii, Dans certains élevages, la vague
de mortalités embryonnaires associée a des
titres sérologiques €levés peut constituer
un signal d'alarme précoce permettant le
cas échéant la mise en place d'une prophy-
laxie (cf ci-dessous). Les Iésions sur les coty-
lédons sont également considérées comme
relativement caractéristiques de cette affec-
tion : foyers blanc-jaunitres de 1 mm
correspondant a des zones de nécrose plus
ou moins minéralisées.
Les lésions sont plus
visibles aprés lavage des
cotylédons a I'eau physio-
logique. Au niveau des
avortons, on observe un
oedeme sous-cutané géla-
tineux plus ou moins san-
guinolent avec une gran-
de quantit¢ de fluides
rosés dans les grandes
cavités. Cet aspect, bien
que non spécifique, peut
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étre considéré comme évocateur d'un avor-
ton infect¢ par 7. gondii.
Parasitologique et bistologique
Ce diagnostic tres lourd n'est jamais mis en
ceuvre dans les laboratoires vélérinaires
départementaus.

Serologique

Le diagnostic sérologique est pratiquement
incontournable compte tenu de la difficulté
de mise en évidence des parasites. T peut
etre effectué a deux niveaux, lavorton ou
le foetus d'une part, la chévre d'autre part.

L'avorton

Le diagnostic d'avortement ou plus généra-
lement d'infection 4 toxoplasme peut étre
effectué de maniére certaine par la mise en
évidence d'anticorps spécifiques au niveau
des fluides de 'avorton. Ces anticorps foe-
taux sont présents a deux conditions : 1)
que le foetus ait plus de 3 mois (immuno-
compétence), 2) que l'infection et la mort
du foetus soient distants d'au moins 30 4 35
jours (production danticorps). Ainsi, un
avortement & 1. gondii pourra s'accompa-
gner d'une absence d'anticorps au niveau
de T'avorton si celui-ci est trop jeune ou si
l'expulsion suit trop rapidement l'infection.
Il est important ainsi de pouvoir apporter le
ou les avortons au laboratoire.

La chévre avortée

Le seul diagnostic de certitude est celui
d'exclusion : une chévre ne présentant pas
danticorps lors de I'avortement ne peut
avoir avorté de toxoplasmose car la séro-
conversion est de reégle et précede l'épiso-
de abortif. De nombreuses techniques
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existent et il faut des titres sérolo-
giques elevés pour pouvoir suspecter
un avortement a Toxoplasma. Quand
l'infection est conduite de maniere
expérimentale, les titres sérologiques
(agglutination, immunofluorescence)
sont maximaux dans les 70 jours sui-
vant l'inoculation et évoluent trés peu
dans les 330 jours qui suivent. En ce
qui concerne la technique ELISA, il
semble que les valeurs diminuent rapi-
dement durant les 6 mois suivants.

CONTROLE DE LA TOXOPLASMOSE
CHEZ LES CAPRINS

Mesures bygiéniques

Le point crucial de la toxoplasmose
abortive est l'exposition d'animaux
réceptifs (séronégatifs) lors dune
période sensible (jusqu'a 120 j de ges-
tation) 4 des oocystes sporulés de
Toxoplasma gondii provenant de feces
de chat parasité. On peut chercher a
limiter le plus possible cette exposi-
tion en controlant la population féline
a un niveau modéré (chat vasectomi-
s€) et en réduisant les contacts chat-
aliment des chevres au niveau du stoc-
kage (fourrage en particulier mais
aussi céréales, concentrés) et des man-
geoires, On pourrait a l'inverse faciliter
I'exposition des chevrettes aux
oocystes avant leur premiere mise-bas
afin d'avoir un maximum d'animaux
infectés-immunisés non réceptifs.
Cette procédure est cependant peu
compatible avec les regles générales
d’hygiéne au sein des élevages.

Vaccination

Un vaccin vivant existe pour la brebis
(Ovilis ToxovaxND) en France. Son
efficacité durable a été démontrée trés
clairement dans cefte espece.
Certaines contraintes (conservation,
inocuité  pour le manipulateur)
existent cependant quant 4 son utilisa-
tion. Son efficacité chez la chévie a été
démontrée expérimentalement et
nécessite d'étre confirmée sur le
terrain.
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Chimioprophylaxie

Les différents essais publiés ont été réalisés
chez la brebis. L'administration de monen-
sin a la dose de 16 mg/téte/jour du 80eme
jour de gestation i la mise-bas permet de
diminuer le taux d'avortement/mortinatalité
de 55 % a 17 % lors d'une infection par
T. gondii 2 90 jours. Le décoquinate
(2 mg/kg/j du 80eme jour a la mise-bas)
fait passer ce taux de 47% a 24 %. Ces
résultats sont intéressants et permettent un
meilleur controle de I'affection des lors
que sont définis I'animal & risque (séroné-
gatif) et la période 4 risque. Dans I'espéce
caprine, ces résultats nécessitent d'étre

validés et doivent prendre en considéra-
tion les éventuels résidus et délais d’atten-
te pour le lait.

Traitement

Il est peu envisageable compte tenu de la
lourdeur du protocole. Chez les ovins,
I'administration de sulfaméthazine-pyrimi-
dine en cure de 3 jours effectué a 100, 115
et 130 jours de gestation permet de limiter
les conséquences d'une infection expéri-
mentale réalisée a 89 jours de gestation
(taux de mortinatalit¢ passant de 30 2 0 %).
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