
 pourquoi  comment 

Valoriser 
l'herbe 
dans votre 
élevage caprin

en gérant le pâturage

pour tendre vers l'autonomie 
alimentaire

témoignages d'éleveurs satisfaits

Le contexte
Édition 2010

La chèvre est 
un herbivore 
ruminant : 
«Animal 
vertébré qui se 
nourrit 
d'herbe».



Les chevriers n'échappent pas à la crise...

En  2010,  la  production  de  lait  de  chèvre  est  excédentaire  et  entraîne  une 
diminution  du  prix  du  lait.  En  parallèle,  les  charges  augmentent  sur  les 
exploitations. Les difficultés économiques sont accentuées en raison de l'absence de 
soutien de la PAC jusqu'en 2010.

Le développement de produits à base de lait de chèvre dits « ingrédients », pour 
pizzas ou salades, a depuis plusieurs années fait augmenter la consommation de ces 
fromages de chèvre de 6 à 7% par an. Mais le potentiel de développement de ce 
marché semble arriver à son terme et la diminution du pouvoir d'achat liée à la 
crise économique a ralenti la croissance de la consommation de ces produits qui 
n'augmente que de 1% en 2009 et 3% en 2010. 

Des  bassins  de  production  tels  que  la  Hollande  et  l'Espagne  ont  développé  des 
systèmes intensifs capables de produire d'importants volumes de lait. Aujourd'hui, 
les opérateurs sont tributaires des exportations du lait et fromages à des prix très 
concurrentiels provenant de ces pays.

... mais le pâturage est une solution 

Pour  être  efficace  économiquement,  les  éleveurs  qui  pratiquent  le  pâturage 
travaillent  sur  la réduction des  coûts de production,  basée sur  la recherche de 
l'autonomie alimentaire et la diminution des intrants sur les exploitations (rotation, 
associations graminées-légumineuses).

Le pâturage séduit le consommateur. Cette pratique où les animaux sont nourris à 
l'herbe est plus en phase avec les attentes de la société.

Le pâturage, en réduisant les charges sur les exploitations, permet aux éleveurs de 
vivre avec 284 chèvres en moyenne (pour le groupe de 12 éleveurs herbagers qui 
témoignent dans le présent document). Maintenir des systèmes à taille humaine, 
c'est  permettre  l'installation  de  jeunes  pour  redynamiser  l'économie  locale  et 
maintenir des campagnes vivantes sur les territoires.

Zoom 

Qu'y a t-il dans ce recueil ? 
Ces  fiches sont issues des témoignages de 12 éleveurs expérimentés dans la gestion du 
pâturage en Poitou Charentes. 

Leur expérience  a permis de bâtir 6 fiches techniques :

. Gérer le pâturage

   . Placer, semer et conduire ses prairies

   . Bien choisir ses mélanges

   . Apprendre à travailler avec les parasites

   . Valoriser l'herbe autrement qu'avec le pâturage

   . Améliorer ses résultats par l'autonomie.

Les pratiques recensées fonctionnent dans les fermes des éleveurs qui les pratiquent. Chez  
vous, elles sont adaptables en fonction de votre environnement et de vos objectifs.

Repères  

.La productivité par chèvre 
est passée de 628 litres en 
2001 à 684 litres en 2008. 
L'amélioration de la 
maîtrise technique de 
l'alimentation des chèvres 
et la pratique accrue des 
lactations longues l'ont fait 
progresser.
Les quantités de lait 
livrées ont  augmenté de 
12%. Dans le même temps, 
le nombre d'exploitations 
est passé de 7560 à 5610.
(Agreste , n°244,
Juillet 2010)

Nos petits plus :
  - des données techniques,
  - des témoignages 
  - des astuces d'éleveurs



«Avec peu de concentrés et d'engrais achetés, je suis moins dépendant du cours des 
marchés»

Denis Imbert

«J'ai  mis  du temps à me lancer dans  le  pâturage car j'avais  de l'appréhension par 
rapport au parasitisme. J'ai commencé quand même et ce qui facilite la tâche, c'est 
que les prairies ne sont pas infestées de parasites les premières années de pâturage. 
Du coup, il n' y a pas besoin de gérer ça à la mise en route et quand ça arrive, on a 
déjà de l'expérience et on s'adapte»

Mickael Tache

«J'avais peur de faire moins de stocks alors j'ai commencé par implanter 4 ha de RGA-
TB pour le pâturage et petit à petit j'ai agrandi la surface en herbe. Aujourd'hui je me 
rends compte que ça marche. Au départ ça change les habitudes et puis finalement, on 
apprend vite à passer l'année avec moins de fourrage dans le hangar»

Charles Leboucher

«Quand j'ai commencé à sortir les chèvres, les voisins ont été étonnés. Je n'en ai pas 
fait de cas et maintenant on en parle. Ils s'y mettront peut être aussi...»

Patrick Balland

«On est fier de pouvoir dire à nos clients que nos chèvres mangent de l'herbe».

Jean Marc Guilloton 

«Avant je faisais beaucoup de tracteur, maintenant je fais un tour dans les champs»

Jean Laurent Ganne

Progresser en sécurité

Redonner un sens à son métier

«Au début, j'ai accepté de produire moins et j'ai vite constaté que je gagnais plus ! »

Alain Benoist 



Alain et Dominique Benoist
Exoudun

130 ha, petites groies
380 chèvres à 850 l

Un recueil de témoignages

 Avancer au sein d'un groupe ...
Les  CIVAM sont  des  associations  d'agriculteurs,  acteurs  de 
leur  métier,  qui  ont  choisi  de  progresser  ensemble.  Des 
animateurs  assurent l'accompagnement des  groupes et  des 
projets. En Poitou Charentes, 7 CIVAM locaux travaillent en 
fonction des spécificités des territoires avec :

une  diversité  de thématiques  abordées  qui  émanent  de la  demande des  paysans  (pâturage, 
autonomie alimentaire, filière bois énergie, installation, circuits courts, etc.)

des rencontres  et  des formations  entre  paysans  pour  échanger  sur  leurs  pratiques  agricoles 
(pâturage, coût de production, autonomie alimentaire, etc.)

un partenariat avec les associations du réseau INPACT qui travaillent dans différents domaines 
(foncier,  AB,  gestion,  accueil  à  la  ferme,  etc.)  pour  mettre  en  œuvre  un  développement 
agricole et rural durable.

Les Civam sont ouverts à tous. Contactez-nous.

Patrick Balland
Loubillé

70 ha, argilo calcaire, 
alluvions et groies profondes

260 chèvres à 600 l

François Crouigneau
Aslonnes (86)

55 ha, petites groies
365 chèvres à 650 l

Gilles et Catherine Amiot
Chey 

54 ha, terres rouges à chataigniers
300 chèvres à 800 l

François et Marie José Guillot
Azay le Brûlé

74 ha, sol argilo limoneux et groies
370 chèvres à 500 l

96 000 L transformés 

En savoir +

FR CIVAM Poitou Charentes :

- Civam Sud Deux Sèvres
05.49.07.20.00
civam.sud79@gmail.com

- Civam du Haut Bocage
05.49.81.80.29
civamhb@wanadoo.fr

www.inpactpc.org
Initiatives Pour une Agriculture 
Citoyenne et Territoriale

www.civam.org
Centre d'Initiatives pour 
Valoriser l'Agriculture et le 
Milieu Rural

« On peut faire 
du pâturage sur 
tous types de 
sol.
Il faut 
simplement être 
patient pour 
trouver les 
prairies adaptées 
à son sol et à son 
troupeau».

Mickaël Tache • Niort

• Poitiers
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Jean Blais
Vernoux en Gâtine
43 ha, sols argileux
210 chèvres à 850 l

www.agriculture-durable.org

Jean Marc Guilloton 
Noirlieu

36 ha, sols limoneux sableux
220 chèvres à 900 l

90 000 L transformés

Denis Imbert
Pompaire

71 ha, sols sableux, hydromorphes,
220 chèvres à 650 l

140 000 L transformés

Anthony Brunault
Clazay

79 ha, sols limoneux profonds
230 chèvres à 850 l

Jean Laurent Ganne
Nueil les Aubiers

44 ha, sableux limoneux
160 chèvres à 700 l

Mickaël Tache
La Chapelle St Etienne

54 ha, sols sableux limoneux
400 chèvres à 750 l

Charles Leboucher
St Georges de Noisné

58 ha, sol argileux à silex peu 
profond

300 chèvres à 650 l

http://www.inpactpc.org/
http://fr.openoffice.org/
http://www.civam.org/

